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TU PUEDES ESTUDIAR LA BIBLIA CAPITULO 1

Tu puedes hacerlo

‘ PARA RECORDAR

Tt lalees. Tu dices lo que ves.

LOS TRES PASOS — TODO EL METODO EN UNA PAGINA

1. Comer

2. Digerir

3. Crecer

Un Estudio Biblico de Descubrimiento no es una clase. Nadie te
explica la historia — tu la lees, y dices lo que ves.

Esa es la regla que hace que todo funcione, y es la razon por la
que puedes hacer esto sin un adulto. No estas tratando de

Lee la historia en voz alta. Léela en voz alta otra vez. Después cierra la Biblia y
cuéntala de nuevo con tus propias palabras.

Cuatro preguntas: qué muestra sobre Dios, qué muestra sobre las personas y sobre
ti, qué vas a hacer esta semana, y a quién se lo vas a contar.

La parte de Dios, no la tuya. Tu siembras y riegas; El es quien hace que salga algo
de eso.

-
;

A0]

i3
2EL

A [m]

)

;

E%
:

recordar la respuesta correcta. Estas mirando una historia y Vea este capitulo
diciendo qué hay ahi.

Vamos a usar la misma historia en todo este libro: Marcos 2:1-12.
Cuatro amigos, un techo, y un hueco en él.

Reflexione y comente

1. Lee Marcos 2:1-12 una vez. Todavia no la estudies. ;Qué fue lo primero que

notaste?



2. Escribe con tus propias palabras la unica regla de un Estudio Biblico de
Descubrimiento.

3. Alguien dice algo sobre la historia que no esta ahi. ; Qué pregunta le haces?

NOTAS



TU PUEDES ESTUDIAR LA BIBLIA CAPITULO 2

Comer: léela, 1éela otra vez, cuéntala de
nuevo

PARA RECORDAR
Contarla de nuevo es tragar.

EL PASAJE — LEELO EN VOZ ALTA, DOS VECES

Marcos 2:1-12

Unos dias después, cuando Jestis regreso a Capernaum, se informo que estaba en casa.
Se reunié una gran multitud, de tal manera que no quedaba espacio, ni siquiera cerca de
la puerta, y él les hablaba la palabra. Algunas personas vinieron, trayendo a un hombre
paralitico, llevado por cuatro de ellos, a Jestis. Como no podian llevarlo a Jestis debido a
la multitud, quitaron el techo encima de él, y después de hacer una abertura, bajaron la
camilla en la que yacia el hombre paralitico. Cuando Jests observo su fe, dijo al hombre
paralitico: "Hijo, tus pecados son perdonados." Pero algunos de los maestros de la ley
estaban sentados alli, pensando para si mismos, "¢,Por qué habla de esta manera? {Estd
blasfemando! {Quién puede perdonar pecados sino solo Dios?" Inmediatamente Jesus,
consciente en su espiritu de que pensaban de esta manera dentro de si mismos, les dijo:
"¢Por qué estdn pensando estas cosas en sus corazones? {;Qué creen que es mas
sencillo: decir a este hombre paralitico, 'Tus pecados son perdonados, o decir,
'Levantate, toma tu camilla y anda'? Pero para que sepan que el Hijo del Hombre tiene
autoridad en la tierra para perdonar pecados"—dijo al hombre paralitico, "Te digo,
levantate, toma tu camilla y vete a casa." Y él se levantd, tomé su camilla y salio a la vista
de todos. Esto asombré a todos, y alabaron a Dios, diciendo: "{Nunca hemos visto algo
asi!"

The Open Translation Bible (OTB), openbible.uk, CC BY-SA 4.0.

Contarla de nuevo suena asi: "JesUs esta de vuelta en su casa en Capernaum y la casa esta llenisima
— ni siquiera puedes acercarte a la puerta. Llegan cuatro hombres cargando a su amigo en una
camilla. No pueden entrar, asi que se suben al techo, lo abren y lo bajan por ahi. Jesus ve sufey le
dice al hombre que sus pecados estan perdonados. Algunos maestros piensan que eso es blasfemia.
Entonces Jesus le dice al hombre que se levante, tome su camilla y se vaya a casa — y lo hace,
delante de todos." Palabras sencillas. Nada agregado.
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Léela en voz alta. Léela en voz alta otra vez. La primera lectura es s o o
para saber qué pasa. La segunda es para lo que se te fue volando e
— que no quedaba espacio ni siquiera cerca de la puerta, que Vea este capitulo
nadie pidio permiso antes de desarmar un techo, que Jesus dice

algo sobre perdonar antes de decir algo sobre caminar.

Después cierra el libro y cuéntala de nuevo. Leerla dos veces es
masticar. Contarla de nuevo es tragar.

Reflexione y comente

1. Tapa el pasaje de arriba. Ahora escribe la historia con tus propias palabras.

2. Destapalo y léelo otra vez. ;Qué se te fue? Agrégalo aqui.

3. ¢Se metid algo en tu version que no esta en el pasaje — que los amigos eran
jovenes, que el hombre era pobre, que el techo era de Pedro?



4. ;Podrias contar esta historia esta noche sin una Biblia en la mano? Si no, léela
una vez masy cuéntala otra vez.

NOTAS



— ESTUDIO BIBLICO DE DESCUBRIMIENTO &) CoMission

Un muchacho y un gigante
1 Samuel 17:32-50

° Comer

Lea el pasaje despacio, Iéalo de nuevo y cuéntelo con sus propias palabras. Si ho

lo puede contar, Iéalo una vez mas.

(] Leer (] Releer () Contar de nuevo

e Digerir

Responda por lo que el pasaje dice — quédese en el texto.

1. ;:Qué me ensena esto sobre Dios?

David dice que la batalla es del Senor. ;Quién esta peleando de verdad aqui?

2. ¢Qué me ensena sobre las personas —y sobre mi?

Todos los demas midieron al gigante contra si mismos. ;Contra qué lo midio David?

3. ¢Qué voy a obedecer esta semana?

¢Cual es tu gigante, y cual es la primera cosita que vas a hacer al respecto esta semana?

4. ;A quién se lo voy a contar?

cQuién Je tiene miedo a alguien mas grande que é1? ;Qué le podrias decir?

e Crecer

El crecimiento es la parte de Dios, no la suya. Haga el ciclo con fidelidad y confie
en que El da el crecimiento (1 Corintios 3:6-7).

° Ora

Dios, David no era el mas grande ni el mas fuerte, y corrio
hacia el gigante porque te conocia a ti. Ayudame a ser valiente

por quién eres tu.
Este estudio en linea


https://read.openbible.uk/es-ES/1-samuel/17#v32

TU PUEDES ESTUDIAR LA BIBLIA CAPITULO 3

Digerir: sobre Dios, y sobre las personas

PARA RECORDAR
Responde desde la historia, no desde tu memoria.

COMO SUENA UNA RESPUESTA QUE SALE DE LA HISTORIA

Desde la historia: "A Jesus le importd que el hombre fuera perdonado antes que el hombre caminara
— dice lo del perddn primero." Puedes senalarlo. Desde la memoria: "JesUs ama a todos." Puede ser
cierto, pero no esta en estos doce versiculos, y es la respuesta que da un nifio cuando esta
adivinando qué quiere oir un adulto. La prueba es sencilla: ;puedes poner el dedo sobre la linea?

Ya estas sosteniendo la historia, asi que puedes digerirla. Digerir
son cuatro preguntas. Aqui estan las primeras dos.

¢Qué me muestra esto sobre Dios? Mira solo estos doce
versiculos — no lo que has oido antes sobre Dios.

Vea este capitulo

¢Qué me muestra sobre las personas, y sobre mi? Hay tres
clases muy distintas de personas en esta historia, y NOTAS
probablemente puedas encontrarte en una de ellas.

Después revisa cada respuesta igual: regresa y encuentra la linea
de donde salié. Si no puedes poner el dedo encima, salié de tu
memoria y no de estos doce versiculos.

Reflexione y comente

1. ¢Qué te muestra Marcos 2:1-12 sobre Dios? Escribe una cosa que puedas
senalar en la historia.



2. ¢Qué te muestra sobre las personas — y sobre ti?

3. Vuelve al pasaje y subraya la linea de donde salieron tus dos respuestas.

NOTAS



TU PUEDES ESTUDIAR LA BIBLIA CAPITULO 4

Digerir: {qué vas a hacer, a quién le vas a
contar?

PARA RECORDAR
Un nombre y un dia.

UNA RESPUESTA DE VERDAD, Y UNA DE MENTIRA

De mentira: "Voy a ser mas amable." El viernes nadie puede saber si pasd, asi que en realidad no se
decidio nada. De verdad: "El martes me voy a sentar con Sam en el almuerzo." Tiene una persona
adentro y un dia encima, asi que el viernes lo sabes. Con contar es igual: "a todos" es de mentira, "a
mi hermano, camino a casa desde la escuela" es de verdad. Los cuatro amigos de esta historia
hicieron algo especifico, incomodo y un poco destructivo. Copia la parte especifica.

Las primeras dos preguntas son para ver. Estas dos son para
hacer, y son la razén por la que esto vale tu tiempo.

¢Qué voy a obedecer esta semana? No qué deberia hacer la
gente en general — qué vas a hacer tu, y cuando. “Ser mas
amable” no es una respuesta. “El martes me voy a sentar con Vea este capitulo
Sam en el almuerzo” si.

NOTAS

¢A quién se lo voy a contar? Una persona. No todos. Ya te sabes
la historia lo suficiente para contarla — para eso servia contarla
de nuevo.

Reflexione y comente

1. ¢Qué vas a obedecer esta semana? Pon una persona y un dia en tu respuesta.

10



2. ¢A quién se lo vas a contar? Escribe un nombre, y cuando lo vas a ver.

3. ¢Qué le vas a decir exactamente? Escribe la primera frase.

4. Escribe el dia en que vas a revisar silo hiciste.

NOTAS

11



— ESTUDIO BIBLICO DE DESCUBRIMIENTO &) CoMission

Pedro sale de labarca
Mateo 14:22-33

° Comer

Lea el pasaje despacio, Iéalo de nuevo y cuéntelo con sus propias palabras. Si ho

lo puede contar, Iéalo una vez mas.

(] Leer (] Releer () Contar de nuevo

e Digerir

Responda por lo que el pasaje dice — quédese en el texto.

1. ;:Qué me ensena esto sobre Dios?

Jesus estira la mano de inmediato y lo agarra. ;Qué te dice eso sobre lo que pasa cuando intentas y fallas?

2. ¢Qué me ensena sobre las personas —y sobre mi?

Pedro empieza a hundirse cuando mira el viento en lugar de a Jesus. ;Qué miras tu cuando tienes miedo?

3. ¢Qué voy a obedecer esta semana?

¢Cual es tu «salir de la barca» esta semana?

4. ;A quién se lo voy a contar?

ZA quién le hace falta una mano ahora mismo?

e Crecer

El crecimiento es la parte de Dios, no la suya. Haga el ciclo con fidelidad y confie
en que El da el crecimiento (1 Corintios 3:6-7).

° Ora

Jesus, Pedro camind sobre el agua y después se hundio, y tu

lo agarraste. Gracias porque a mi me agarras. Ayudame a salir

de la barca de todos modos.

Este estudio en linea

12


https://read.openbible.uk/es-ES/mateo/14#v22

TU PUEDES ESTUDIAR LA BIBLIA

CAPITULO 5

Crecer: esa parte es trabajo de Dios

PARA RECORDAR
Tua siembras y riegas. Dios hace crecer.

LA PARTE DE LA QUE NO ESTAS A CARGO

1 Corintios 3:6-7

Yo planté, Apolos regd, pero fue Dios quien causd el crecimiento. Asi que ni el que planta

ni el que riega son de importancia, sino solo Dios, quien produce el crecimiento.

The Open Translation Bible (OTB), openbible.uk, CC BY-SA 4.0.

Un agricultor siembra una semilla y la riega. No se sienta en el campo jalando el brote para que crezca
mas rapido — en parte porque no funcionaria, y en parte porque nunca fue su trabajo. Tu leiste la
historia, dijiste lo que viste, escogiste algo que hacer y a alguien a quien contarle. Eso es sembrar y

regar, y de verdad es toda tu parte.

Ya comiste la historia y la digeriste. El tercer paso es Crecer, y
aqui esta la buena noticia: no es tu trabajo.

Leiste la historia. Dijiste lo que viste. Escogiste algo que hacery a
alguien a quien contarle. Eso es sembrar y regar, y es toda tu
parte.

Asi que no estas a cargo de hacerte cambiar, y definitivamente
no estas a cargo de hacer cambiar a nadie mas.

Esto importa mas de lo que parece. A veces va a sentirse lento,
como si no estuviera pasando nada. Sigue haciendo el ciclo de
todos modos: el crecimiento esta pasando en un lugar que no
puedes ver, que es exactamente donde las semillas lo hacen.

13
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Vea este capitulo

NOTAS




Reflexione y comente

1. Haz una lista de lo que de verdad hiciste en este estudio. Esa es toda tu parte.

2. ¢Cual es la parte de Dios?

3. ¢Qué vas a hacer cuando se sienta lento y parezca que no pasa hada?

NOTAS

14



TU PUEDES ESTUDIAR LA BIBLIA CAPITULO 6

Ahora haz uno tu solo

PARA RECORDAR
Ya hiciste uno. Ahora haz el siguiente.

TODO EL CICLO — GUARDA ESTA PAGINA

1. Comer Lee la historia en voz alta. Léela otra vez. Cierra la Biblia y cuéntala de nuevo con
tus propias palabras. Si no puedes, |éela una vez mas.

2. Digerir ¢Qué me muestra sobre Dios? ¢Sobre las personas y sobre mi? ;Qué voy a
obedecer esta semana — con un nombre y un dia? ;A quién se lo voy a contar?

3. Crecer Dios produce el crecimiento (1 Corintios 3:7, OTB). Tu no estas a cargo de qué tan
rapido pasa.

Mira lo que paso. Leiste una historia, la contaste de nuevo,

descubriste algo sobre Dios y algo sobre las personas, escogiste
una cosa que hacer y una persona a quien contarle, y le il
entregaste a Dios la parte de hacer crecer. : ,."

Nadie te explicé Marcos 2:1-12. Eso lo hiciste tu. Vea este capitulo

Asi que haz el siguiente tu solo — y después haz la cosa mas
valiente de todo este libro, y pidele a alguien que lea el de
despueés contigo.

Reflexione y comente

1. Escribe la siguiente historia que vas a estudiar, y el dia en que lo vas a hacer.

2. ¢A quién le vas a pedir que lea el siguiente contigo?

15



3. Enuna frase cada uno, escribe los tres pasos de memoria. Sin ver.

NOTAS

16
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¢Por qué tienen miedo?
Marcos 4:35-41

° Comer

Lea el pasaje despacio, Iéalo de nuevo y cuéntelo con sus propias palabras. Si ho

lo puede contar, Iéalo una vez mas.

(] Leer (] Releer () Contar de nuevo

e Digerir

Responda por lo que el pasaje dice — quédese en el texto.

1. ;:Qué me ensena esto sobre Dios?

El viento y el mar lo obedecen. Si eso es cierto, ;quién es Jesus?

2. ¢Qué me ensena sobre las personas —y sobre mi?

Preguntan: «;no te importa?». ;Alguna vez lo has pensado? ;Era cierto?

3. ¢Qué voy a obedecer esta semana?

¢;Qué tormenta Je vas a contar a Jesus primero esta semana, en lugar de al final?

4. ;A quién se lo voy a contar?

¢Quién esta en una tormenta ahora mismo? ;Como te vas a sentar a su lado?

e Crecer

El crecimiento es la parte de Dios, no la suya. Haga el ciclo con fidelidad y confie
en que El da el crecimiento (1 Corintios 3:6-7).

° Ora

Jesus, estabas dormido en la tormenta porque no estabas

preocupado. Gracias porque estas en la barca conmigo.

Ayudame a despertarte en lugar de entrar en panico solo.

Este estudio en linea

17


https://read.openbible.uk/es-ES/marcos/4#v35
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