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Dar, orar, ayunar
Mateo 6:1-18

° Comer

Lea el pasaje despacio, Iéalo de nuevo y cuéntelo con sus propias palabras. Si ho

lo puede contar, Iéalo una vez mas.

(] Leer (] Releer () Contar de nuevo

e Digerir
Responda por lo que el pasaje dice — quédese en el texto.

1. ;:Qué me ensena este pasaje sobre Dios?

cQué advertencia repite Jesus sobre dar, orar y ayunar, y qué recompensa promete?

2. ¢Qué me ensena sobre las personas —y sobre mi?

¢Cual de las tres cosas tiendes mas a hacer para un publico — y cual has dejado del todo?

3. ¢Qué voy a obedecer esta semana? (un paso concreto, con un dia)

Da algo en secreto esta semana —dinero o ayuda practica a una persona concreta en necesidad— y no se lo
cuentes a nadie mas que al Padre.

4. ;A quién se lo voy a contar?

Sin revelar lo secreto, ;a quién podrias invitar a orar contigo el Padrenuestro esta semana?

e Crecer

El crecimiento es la parte de Dios, no la suya. Haga el ciclo con fidelidad y confie
en que El da el crecimiento (1 Corintios 3:6-7).

° Ora

Padre que ves en lo secreto, quitame el hambre de aplausos.
Que mi ofrenda, mi oracion y mi ayuno sean solo para tus o0jos.
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