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Ora por todo
Filipenses 4:4-9

° Comer

Lea el pasaje despacio, Iéalo de nuevo y cuéntelo con sus propias palabras. Si ho

lo puede contar, Iéalo una vez mas.

(] Leer (] Releer () Contar de nuevo

e Digerir

Responda por lo que el pasaje dice — quédese en el texto.

1. ;:Qué me ensena este pasaje sobre Dios?

;Qué dice Pablo que hagamos en lugar de estar ansiosos, y qué promete Dios a cambio?

2. ¢Qué me ensena sobre las personas —y sobre mi?

¢Por qué situacion sigues preocupandote en vez de orar?

3. ¢Qué voy a obedecer esta semana? (un paso concreto, con un dia)

¢cQué ansiedad convertirds en oracion con gratitud cada vez que aparezca esta semana?

4. ;A quién se lo voy a contar?

cQuién cerca de ti vive preocupado y podria oir de la paz que guarda tu corazon?

e Crecer

El crecimiento es la parte de Dios, no la suya. Haga el ciclo con fidelidad y confie
en que El da el crecimiento (1 Corintios 3:6-7).

° Ora

Padre, en vez de seguir ansioso te traigo todo en oracion, con

gratitud. Que tu paz, que sobrepasa todo entendimiento,

guarde mi corazon y mi mente en Cristo Jesus.
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