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Callate, quédate quieto
Marcos 4:35-41

° Comer

Lea el pasaje despacio, Iéalo de nuevo y cuéntelo con sus propias palabras. Si ho

lo puede contar, Iéalo una vez mas.

(] Leer (] Releer () Contar de nuevo

e Digerir

Responda por lo que el pasaje dice — quédese en el texto.

1. ;:Qué me ensena esto sobre Dios?

El viento y las olas obedecen la voz de un hombre. Si eso es cierto, ;quién es Jesus?

2. ¢Qué me ensena sobre las personas —y sobre mi?

Los discipulos preguntan: «;no te importa?». ;Alguna vez has pensado eso cuando las cosas van mal?

3. ¢Qué voy a obedecer esta semana?

¢En qué tormenta estas esta semana que le vas a llevar primero a Jesus?

4. ;A quién se lo voy a contar?

cQuién tiene miedo ahora mismo? ;Qué le podrias recordar de Jesus?

e Crecer

El crecimiento es la parte de Dios, no la suya. Haga el ciclo con fidelidad y confie
en que El da el crecimiento (1 Corintios 3:6-7).

° Ora

Jesus, el viento y el mar te obedecieron en cuanto hablaste.
Gracias porque estds en la barca conmigo. Ayudame a

despertarte en lugar de entrar en panico solo.
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